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JAYXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCIIMTAHHUE:
HOHATUA U OITPEAEJEHUSA

Bormnpocam 1yx0BHO-HPaBCTBEHHOTO BOCIMTAHHUS, @ UMEHHO BOIIPOCAM MO-
pajiu, BOCIUTAHUSI BHICOKOHPABCTBEHHOW JIMYHOCTH B MEAArOrMYECKO TEOPUU U
Ha MPaKTHKE JIOJDKHO YICJSITHCS MOBBIIIIEHHOE BHUMaHKue. HegapoM B moBceiHeB-
HOM JKU3HU MBI MOCTOSIHHO HKCIIOJIb3YeM MHOTHE COYETaHHUsS CO CIOBaAMHU «JIyX»,
«TyIIa», «TyXOBHOCTbY», «KHPABCTBEHHOCTbHY», K HPABCTBEHHBIN», «MOPAJIbY.

B poccuiickoil nenaroruke acrekTbl JyXOBHOCTH, HPABCTBEHHOCTH U MOpa-
J¥ OMHCHIBATIMCH B TPYAaX OTE€UYECTBEHHBIX (PriiocodoB, meaaroros (Kak TeOpeTH-
KOB, Tak M mpakTukoB), nucareneii: H.A. bepasera, ®@. M. JlocToeBckoro,
K. JI. Ymmuckoro, H. K. Kpynckoit, B. C. ConoBséba, JI. H. Toscroro u ap.

CeromHst «J1yX» HPOTUBOIOCTABIISIETCS OCHOBE ObITUSI — «maTepum». Tak,
H. I'apTMaH yTBep»KIaeT, 4TO «IyX MOPOXKAAETCS MOTPEOHOCTIMHU COLIMAIIBHOTO
ObITHSI. ABTOp IUIIET, YTO AYyX caM ceOsl CO3AaET MOCPEACTBOM AYXOBHOM padoTHI,
KOTOpass HE MOXET MPEKPATUThCS 10 KOoHUA Xu3HH. ClieoBaTENbHO, JyXOBHBIE
pas3Iuirs MEXITy JTFOJIbMU ropasio 0osblie, 4eM Ouosorundyeckuey [4].

B pabore U.A. UnbunHa «O 4yBCTBE OTBETCTBEHHOCTH» JAETCSl XapaKTepH-
CTUKA YEJIOBEUECKOMY AYXY: «IyX €CTh JIMUHAsl SHEPIus; pa3yMHas HE B CMBbICIIEC
«CO3HAHMS) WIH «PACCyJIOYHOTO MBIIUIEHU», a B CMBICJIE IPEIMETHOIO CO3€EpLa-
HUS, 3pAYEro BbIOOpa M JEUCTBUS B CHIY JAYXOBHO — JOCTaTOUYHOTO OCHOBAHUS.
Tak BpIOpani, Tak COBEPUIMII U O3TOMY NMPUHUMAIO Ha ce0si OTBETCTBEHHOCTDH 32
coBepiiéHHOE» [2, ¢. 236].

Csepxcosnanue, no H. A. bepaseBy, ompenensieTcs ITyXOM, ITyXOBHBIMU
MPOSIBJICHUSIMU YEJIOBEKA. TBOPUECTBO, UHTYUILIMS, MHCAUT 3aBUCST OT 1yXOBHOCTHU
YeJIOBEKA T.€. BIUSHUA AyXa: «JlyX eCTh mpOpbIB B 3TOM OTSIKEJIEBIIEM MUpPE, TH-
HaMHKa, TBOPYECTBO, MOJIET», «oOpaiieHue Kk Briciiemy boxecTBeHHOMY MHUpY U
enuHeHue ¢ HuM» [3, c. 107].

[To muenuro B. M. MypamoBa, Bcs 4esioBedeckasi )KM3Hb OCHOBAHA Ha JIyXe
U, KaK YTBEP>KJAET aBTOP, BO3BBIIICHHUE JyXa MPOUCXOJUT MYTEM €ro oOy4eHHs U
BOCIIUTaHUs, YTO, B LIEJIOM, CIIOCOOCTBYET BO3BBIIICHUIO YEIOBEYECKOW MPUUYHHBI
YKU3HH, TIOPOXKIAFOIICH COOTBETCTBYIOIINE ce0e CICACTBHS, T.C. caMy KHU3Hb [4].

[ToHsiTHE «yX» ABISETCS OCHOBOM TOHSATHUS «IyXOBHOCTHY». I[log ayxoB-
HOCTBIO, B CBOIO OYEpE]lb, IOHUMAETCA COCTOSHUE YEJIOBEUYECKOTO CaMOCO3HAHUS,
KOTOPOE€ HAXOAUT CBOE BBIPAXKEHUE B MBICIAX, CIOBaxX M JAedcTBuax. OHa onpene-
JISIeT CTENEHb OBIAJCHUS JIIOJIbMU PA3IMYHBIMU BUIAMU JyXOBHOM KyJIbTYphI: (pu-
Jocoduein, penuruen, UCKyCCTBOM H, 0€3yCJIIOBHO, KOMIUIEKCOM H3y4aeMbIX B
IIKOJIE TIPEIMETOB, TAKUX KaK, OOIIECTBO3HAHUE, MUPOBAs XYy/I0)KECTBEHHAS KYJIb-
Typa, uctopus OreuecTBa, pycckasi CJIOBECHOCTb U Jp.

BakHbpIM 11711 HalIero MOHUMAHUS TyXOBHOCTH SIBIISIETCSI COLIMAJibHAsA 3HA-
YUMOCTb MOHSTHS U €ro poJib B CHCTEME OOIECTBEHHBIX OTHOIICHWH. Tak, mpo-
deccop A. A. IllabanoB B cBoeit pabote «CTpyKTypa TyXOBHOCTH» HAET CIEMYIO-



mee onpezaeseHne: «JlyXxoBHOCTh — BaKHEMHIIIEe KaueCTBO OOIECTBEHHOTO CO3HA-
HUSI, TIPOSIBIISIONIEECS B CBSI3U C HEOOXOAMMOCTHhIO (hOPMHUPOBAHUS CUCTEMBI 00-
IIIECTBEHHBIX OTHOIICHU BHYTPH COIUAIILHON CUCTEMBbI Ha ONPENeIEHHBIX MPUH-
ITUTIaX CaMOOPTAaHU3AINH, TSI 00ECTICUCHNUST OCHOBHOM eI €€ CYIIECTBOBAHUS —
BEDKUBaHU» [0, ¢. 96].

N3yuenune ¢punocodCckoid, ICUXOIOTO-TIEAATOTHIESCKONW JTUTEPATypPhl MO3BO-
JIWJIO OTPEACNIUTh JBa HANpPABJICHUS WCIIOJIb30BAHUS MOHATHS TYXOBHOCTHU: NpPU-
MEHHUTEIBHO K OOLIECTBY Y MPUMEHUTENILHO K UHIUBUYYMY.

[IpuMeHUTENBHO K OOIIECTBY «JIyXOBHOCTH» TPAKTYETCS KaK: «Ba)KHEHIIee
KadyecTBO o0ImecTBeHHOro co3Hanus» (A. A. [1laGaHoB); «oOIecTBeHHAs HEOOXO-
aumocthy (B. 1. TaitumnoB, A. M. KakypuH);, «BakHeHIui (HakTop pa3BUTHS
nuBuiu3zanumy (C. XOpy>KEHKO); «COLMAJIbHOE SBJICHHE, TPOAYKT U TIIyOMHHOE
ocHoBaHMe KynbTypb» (1. ['onpbax) u ap.

[To OTHOIICHUIO K YETOBEKY MOHITHE «TyXOBHOCTBY» OIPEACISICTCS Kak:
«CocTossHuEe TUIHOCTHOTO co3HaHus» (JI. byeBa); «TBopdeckas ocHOBa dejIoBeUe-
ckor xxu3Hn» (M. A. WnbuH); «EeIUHCTBO BCEOOIIMX CIOCOOHOCTEH ueoBeKa:
MBIIIJICHUS, YyBCTBA, BOJW M WX CYMHOCTH. CYIIHOCTh MBINIJICHUS — HWCTHHA,
CYIITHOCTh YyBCTBa — KpacoTa, Bojiu — Jo0po» (B. M. MypaiioB); «IyXOBHOCTb
HEpaBHO3HAYHA WHTEJUICKTYaJIbHOCTH, PAaIlMOHAIBHOCTH, YMCTBEHHOCTH, paccy-
JIOYHOCTH — 3TO HUHTETPATHUBHOE KAayeCTBO IMCHUXUYECKON aKTUBHOCTHU UEJIOBEKA,
BEIpKAFOIIECE MTOJTHOTY U IIEJIOCTHOCTh €r0 BHYTPEHHEH KHU3HH, COTJIACHE €0 pa-
3yMa, BOJIM, YyBCTBA, COMPSDKEHHOCTH €r0 MHPOBO33PCHHUS W CaMOCO3HAHHS
(M. C. Karan) [4].

Hcxons m3 BBIMIECKa3aHHOTO, MOXHO CJEJaTh BBIBOJ O TOM, YTO JTYXOB-
HOCTb — CTE€pKE€Hb, OOBbEINHAIONINI YeIOBeKa U OOIIECTBO, BaXKHEHIIMI (aKTop
pPa3BUTHS [IUBUJIN3AIIMY, COIIMAIBHOE SBJICHUE, DYHIAMEHT KYJIbTYPHI.

C moHsITHEM NYXOBHOCTU TECHO CBSI3aHO IMOHATHE «HPABCTBEHHOCTH», KO-
topoe (o C. M. OxeroBy) npeacraBisieT co00i «BHYTPEHHHUE, TyXOBHBIC Kade-
CTBa, KOTOPHIMH PYKOBOJACTBYETCS UEJIOBEK: STUUECKHE HOPMBI, TIpaBUja IMOBEIC-
HUS, OTIpeIeIsieMble STHMH KauecTBaMm» [1, ¢. 339].

HekoTopple WCTOYHHMKU OTOXKICCTBIISIIOT TIOHATHS «HPABCTBEHHOCTB» U
«mopanb». Tak, B «COBETCKOM 3JHIHUKJIONEINYECKOM clioBape» uurtaeM: «Hpas-
CTBEHHOCTh. ¢cM. Mopaiib» [5, ¢. 904] u Tam xe — «Mopaub (ot jmat. moralis —
HPaBCTBEHHBIN) — 0cobast hopMa OOIIECTBEHHOTO CO3HAHMS M BUJI OOIIECTBEHHBIX
OTHOIICHUH; OAWH U3 OCHOBHBIX CTIIOCOOOB PETYJISAINM ACHCTBUI 4YeIOBEKa B 00-
IIECTBE C IMMOMOIIIBI0 MOPAJTBHBIX M 3THYECKUX HOpM. HpaBCTBEHHBIE HOPMBI UMeE-
I0T HJICHHOE 00OOCHOBAaHKE B BUC UACAIOB J100pa | 3714, IOJITA U CIPABEIJIUBOCTH
U T.1. Mopasib TapMOHUYHO COYETAaeT OOIEHAPOIHbIE, KOJUICKTUBHBIC U JINYHBIC
WHTEPECHI, YTBEPKIAET OTHOIICHUS TOBAPUIIECKOTO COTPYIHUYECTBA M B3aWMO-
MTOMOIIIY, Y€JIOBEYECKOE JOCTOMHCTBO, TOOPOKENaTeIbHOCTh, YeCTHOCTh, MPOCTO-
TY U CKPOMHOCTh B JTHUHOW U OOIIECTBEHHOM )U3HU» [5, ¢. 831].

OpHako CymecTByeT W Jpyras TOdYKa 3pEHUs, pa3Aefronias MOHATHS
«HPABCTBEHHOCTH» U «MOpaJb». B 3TOM CMBbICIE cUUTaeTCs, YTO HPAaBCTBEHHOCTH
OTpa)kaeT OOIIEUETIOBEUYECKUE HEMPEXOASIIUe IIEHHOCTH, a MOpajib 3aBHCHT OT



KOHKPETHBIX YCIOBHUH KU3HU PA3IUYHBIX cI0EB oOmiecTBa. Hame nmonumanue Oa-
3UpyeTcs Ha TOCIEAHEW MO3MIMU, TaK KaKk MeHseTcs Qopma O0OIIEeCTBEHHOTO
YCTPOMCTBA, CJIEA0BATEIBbHO, MEHSETCS W MOpajb, a HPABCTBEHHOCTb OCTaETCs
BEYHOI Kareropued. Takum o0Opa3oMm, MOHATHS HPABCTBEHHOCTH M MOpPAIH TecC-
HEHImMM 00pa3oM CBsI3aHbI MEXKAY COOO0M U B3aUMOJIOTIONHSIIOT IPYT JpyTa.

AHanu3 yKa3aHHBIX BbIIIE HCTOYHUKOB MO3BOJIMII HAM OIPEAEIIUTh, YTO Y-
XOBHOCTb, HDABCTBEHHOCTb Y MOPAJIb SIBJISIFOTCS IOHATUSIMHA, HHTETPUPYIOIINMU B
cebe MHOXKECTBO, IIEJIYI0 CUCTEMY 3HaHHUM O YeJIOBEKeE.

Bce nepeuncieHHbie BbIIE KaTETOPUHU SBISIOTCS Oa3MCHOM COCTaBIISIFOIIECH
MpOIECCa TyXOBHO-HPABCTBEHHOIO BOCNIHTAaHUsA. M3 nmuTepaTypHBIX UCTOYHHKOB
HaMH BBISIBJIEHO MHOKECTBO OINPEEICHNUN OHATHUS «JIyXOBHO-HPAaBCTBEHHOE BOC-
nutanue». 1loa «1yXOBHO-HPaBCTBEHHBIM BOCIUTAaHHUEM) ITOHUMAETCS: MPOLECC
COJICHCTBUSl TyXOBHO-HPABCTBEHHOMY CTAHOBJICHUIO YEJIOBEKa M (POPMHUPOBAHUS
y HEro: HPaBCTBEHHBIX YYBCTB (BEpHI, MATPUOTHU3Ma, COBECTH U JIp.); HPABCTBEH-
HOTO 00JIMKa (TOJEPAHTHOCTH, KPOTOCTH H JIP.); HPABCTBEHHOW MO3UIUH (CIIOCO0-
HOCTU OTJUYUTH 100pO OT 3714, MPOSIBIICHUIO JIIOOBU K OJMKHEMY W Jp.); HpaB-
CTBEHHOTO TMOBEICHUS (JOOPHIX TOCTYIKOB, TyXOBHON PacCCyAMTEIBHOCTH H JP.).
OpHa U3 CTOPOH Pa3BUTHS JUYHOCTH, (DOPMUPOBAHHE YCTOMUYMBOIO MPABOCO3HA-
HUs1, OTBETCTBEHHOI'O0 M O€30I1aCHOTO MOBEAEHUS; 1eJIeHaNpaBlieHHOe (popMupoBa-
HUE JIyXOBHOM KYyJIbTYpPbI; BEIPAOOTKA Y YeIOBEKAa ATUYECKOTO UMMYHUTETA, HHTE-
rpajbHOrO KayecTBa JIMYHOCTH, 00ECIIEUUBAIOLIETO €€ YCTOMYMBOCTH Iepen 0e3-
HPABCTBEHHBIMU U aCOLUAIIBHBIMU SIBIICHUSIMU B MUKPO- U MaKpOCpEJIE.

Takum oOpazoM, JJIsl KaXJIOro U3 PACCMOTPEHHBIX HAMHU MOHATUM (TyXOB-
HOCTb, HPABCTBEHHOCTbh, JYXOBHO-HPABCTBEHHOE BOCIUTAHUE) B IE€1arOrMYECKON
TEOPUU CYIIECTBYET LENbI CHEKTP OMNPEICIICHUH, YTO CBUAETEILCTBYET 00 HX
riiyOMHe, MHOTOTPAHHOCTH M IIMPOKOM MCIOJB30BAHUM B Mpolecce (hopmMupoBa-
HUS HOBOTO Y€JIOBEKA COBPEMEHHOI0 00IIECTBA.

WUtak, paccMOTpeHHbIE BbIIE TOHATHS W  OMNpPENETEHUs TyXOBHO-
HPaBCTBEHHOI'O BOCIUTaHUS, (POPMUPOBAHUE KOTOPBIX B YCIOBUSX Pa3BUTHS CO-
BPEMEHHOTO OOLIECTBA SBJSETCS YPE3BbIUAHO BaXXHBIM, COPUEHTHPOBAIM HAC HA
BBIOOp TeMbl HccienoBanusa «llemarornyeckre OCHOBBI TyXOBHO-HPaBCTBEHHOIO
BOCIIUTAHUSI LIKOJIBHUKOB IMOJMKYJBTYPHOU 00pa30BaTEeNbHON Cpene», SBISIO-
LICKCS HA JaHHBIM MOMEHT HEJOCTAaTOYHO HU3YYEHHOW, a, CIEAOBATEIBHO, aKTy-
aJbHOW U MEPCIEKTUBHOM.
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